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Une maison centrée sur la vie affective et relationnelle des personnes, avec une approche globale (à tous les âges de la vie) et généraliste.

 
Notre vision : La famille est le premier lieu où l'on apprend à être en lien 

Notre but : Lieu-ressource pour la promotion de l’éducation à la relation à tous les âges de la vie 

→ Espace de jeux, de restauration, soutien scolaire, coworking, bibliothèque, salons de détente, etc.)

→ Pour les enfants, les parents, les enseignants à travers d’ateliers collectifs ou de consultations individuelles ou de couple avec des professionnels.

→ Pour les mouvements et associations autour de la parentalité, de la conjugalité et de l’éducation

• Accueillir de manière inconditionnelle et bienveillante 

• Développer une approche professionnelle 

• Lien intergénérationnel 

• Prévention de l’isolement social 

• Soutien à l’éducation des enfants 

• Lutte contre toute forme de violence (conjugale, harcèlement scolaire etc…) 
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L’association a pour objet de soutenir toutes les familles en les aidant à vivre mieux leur vie de couple et leur vie de famille à tous les âges de la vie. 

Pour cela, elle met en œuvre un large spectre de propositions, centrées sur l'éducation à la relation à tous les âges et toutes les étapes majeures de la vie. Ces 

propositions sont en particulier orientées vers un appui aux relations affectives, conjugales, parentales et familiales.  

Elle permet de prévenir les ruptures familiales par l’éducation à la relation, et de contribuer ainsi à lutter contre la paupérisation, la solitude, l'isolement, la 

crise du logement, le mal-être, la délinquance, la baisse de performance au travail allant parfois jusqu'à la perte d'emploi, et toutes formes de précarisation 

qui prennent souvent leur source dans une fragilisation des liens familiaux.  

L’association contribue ainsi à la défense de l’ensemble des intérêts matériels et moraux des familles. 

L’association pourra à ce titre conclure des partenariats avec d’autres associations à l’objet similaire. 

Familya s’adresse à tous les publics avec un caractère apolitique et aconfessionnel. 

 
Couples Prendre soin de sa relation  

• Dîner à deux 

•Parcours Alpha couple 

•Parcours Alpha duo 

•Imago... 

Traverser les difficultés  

•Conseillères conjugales et familiales (CCF) 

•Médiatrices 

•Rencontre mamans solo, 

 

Atelier estime de soi  

ado ... 

Soutien scolaire  

•Accueil périscolaire 

•Méthode 3C Concentration Calme Contrôle  

 

Parents Education des enfants  

•Chantiers éducation 

•Café des parents 

•Ateliers Faber et Mazlish 

•Alpha parents d’ados 

•Alpha parents 0/10 ans ... 

Accompagnement du handicap 

  

•Groupe de parole Cœur de maman 

•A Petits Pas ... 

 

Famille Accompagnement après le deuil  

•Groupe de parole ... 

Accompagnement du deuil périnatal  

Parcours nouveaux retraités ... 

Tous publics Développement personnel •Parcours 

CNV (communication non violente) 

 

Parcours CNV (communication non violente) 
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Un directeur 

• Une responsable de l’accueil, qui s’entourera d’une équipe 

d’accueillants 

• Une conseillère conjugale 

• Une médiatrice familiale 

 

Une personne formée aux ateliers Faber et Mazlich 

• Ecoutants 

• Ecoutant Agapa (deuil périnatal) 

 

 

Les propositions d’une Maison familya sont destinées prioritairement aux couples et aux parents, dans la tranche d’âge 25 - 45 ans.  

Elles concernent en second lieu les solos, les enfants et les jeunes, les seniors ainsi que toute personne désirant s’engager dans une démarche ou un travail 

sur son développement personnel.  

La maison accueille d’autres activités périphériques à la sienne (restauration, soutien scolaire, location de salle...) et qui font partie de son écosystème. 
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Notre projet s’appuie sur le savoir faire et l’expérience d’une fédération.   

Le concept  

Convictions fortes 

➢ 

➢ 

➢ 

•  

Rapport familya
Etude d’impact

https://www.calameo.com/read/0059694539ed8349f9936
https://www.calameo.com/read/005969453a18ecf2842f5
https://www.familya.fr/
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https://www.familya-lyon.fr/la-salle-a-manger.html
https://www.familya-lyon.fr/la-salle-a-manger.html
https://www.valo.info/
https://www.lesjardinsdelavoieromaine.com/
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Maison Familya de Saint-Etienne - Familya - Saint-Etienne (familya-saintetienne.fr)

mailto:saint-etienne@familya.fr
https://www.familya-saintetienne.fr/

