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Formation : Accompagner des publics  

sur les enjeux de la transition écologique 
 

Objectifs   
- S’approprier les enjeux écologiques et environnementaux pour informer et 

sensibiliser des usagers, équipes, bénévoles, partenaires, etc.  

- Expérimenter des techniques et des outils pouvant être mis en œuvre dans le 

cadre d’animations ou d’activités en faveur de la transition écologique et sociale 

- Identifier les besoins des publics, leurs freins et leurs leviers d’action. 

- Acquérir des méthodes et des clés pour questionner et améliorer ses projets.  

- Identifier et savoir utiliser des ressources et des partenariats du territoire au 

service du projet.   
 

Public et prérequis  
Prérequis : Connaître la méthodologie de projet ; avoir des notions de pédagogie. 

Effectifs : Maximum 12 stagiaires 
 

Vous êtes en situation de handicap, contactez-nous par téléphone ou mail. 
 

Moyens pédagogiques, techniques et d’encadrement  
Type de formation : formation réalisée en présentiel  

Méthodes pédagogiques : Méthodes actives et participatives, les apports théoriques sont complétés par des 

apports méthodologiques et pratiques qui s’appuient sur la pratique des stagiaires. Supports de formation 

fournis. Méthodologie de l’accélérateur de projet inspiré du codéveloppement professionnel 

Éléments matériels de la formation : vidéoprojecteur, paperboard 
 

Contenu de la formation 
Pourquoi changer ? Tour d’horizon des enjeux écologiques pour mieux maîtriser le sujet 

Moteurs et freins au changement : qu’est-ce qui nous fait bouger ? Où en sont les publics avec lesquels je travaille ? 

Mon rôle en tant qu’acteur éducatif et/ou porteur de projet : trouver la bonne posture 

Choix d’une thématique et d’animations adaptées : travail individuel et collectif sur vos projets 
  

Modalités d’évaluation 
L’évaluation porte sur :  

 - la mesure de la satisfaction des stagiaires sur l’organisation, les qualités 

pédagogiques du formateur, les méthodes et supports utilisés grâce à un 

questionnaire d’évaluation à chaud. 

 - les acquis de la formation : travaux de groupes et individuels, 

observations, questionnaires. 
 

Intervenant  
Formateur consultant depuis 25 ans dans le champ éducatif, social et 

médico-social, François Jousserandot accompagne des projets collectifs qui 

conjuguent transition écologique et justice sociale. Enthousiaste et 

pédagogue, il privilégie les méthodes participatives. 

Grenoble 
 

Durée : 1 jour 
 

Date : 22 janvier 2026 
 

Prix : Gratuit adhérent 

Uniformation - 50 salariés 
 

Support de formation 

fourni 

Les + de la formation 
 

"Une journée riche en 

contenu et échanges" 

"Des apports en lien avec les 

réalités de terrain qui 

permettent de booster ses 

projets" 

"Des méthodes 

pédagogiques actives" 

"Des formateurs qui 

s'adaptent aux stagiaires" 
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