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Aller-vers de nouveaux publics ou adhérent.es, comment
impliquer des personnes qui ne viennent pas spontanément

jusqu’à nous ?
2 jours 7,00 heures

Programme de formation

Public visé
• Salarié.e.s
• Demandeur.e.s d'emploi
• Entrepreneur.e.s
• Particuliers
• Personnes en situation de handicap : des conditions d'accessibilité peuvent être mises en place. Merci

de nous en informer avant afin de convenir ensemble des modalités d'accueil.

Pré-requis
Aucun pré-requis

Compétence(s) visée(s)
Etre capable de construire un plan d’action de l’aller-vers répondant aux enjeux de son terrain, Etre capable de
mettre en oeuvre un dispositif d’aller-vers auprès d’un public , Etre capable de mener un entretien d’écoute 
active avec des étapes permettant la mise en action

Objectifs pédagogiques
• Comprendre le sens de faire de l'aller-vers et le cadre préalable nécessaire à poser
• Connaître les ressorts méthodologiques d'un dispositif d'aller-vers
• Connaître les ressorts méthodologique d'un entretien mené avec des inconnus rencontrés en aller-

vers

Modalités d’évaluation et de suivi
• Cette formation se déroulera en présentiel avec des émargements par demi-journée, une attestation 

individuelle de présence sera remise en fin de formation.
• La compréhension et l'appropriation des contenus de la formation seront évaluées par 

l'expérimentation des outils transmis à partir de cas concrets issus des réalités professionnelles des 
participants.

• Une évaluation de la formation à chaud et une autre à froid seront organisées pour chaque 
participant permettant l'évaluation de la qualité de l'action de formation et son prolongement dans la 
structure.
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• Un document d'auto-positionnement sera remis avant le début de la formation.
• Un document d'auto-évaluation sera remis après la formation.

Description / Contenu
JOURNÉE 1

• Matin
○ Accueil, programme, logistique
○ Tour de table : avec quoi chacun.e arrive ?
○ Atelier sur les freins pour venir participer à un événement, à un mouvement social
○ Apport théorique pour situer l'aller-vers dans l'éducation populaire et l'organisation 

communautaire.
○ Apport sur les principes de la mobilisation relationnelle, les 3 D de l'aller vers, les sens de l'aller 

vers.
• Après-midi

○ Choix d'un chantier pour la formation (débat dans l'espace public, mobilisation, accès aux droits, 
connaître les besoins de notre public, recruter de nouveaux bénévoles, etc.)

○ Atelier cartographier les personnes à rencontrer : qui je cible, où et pourquoi ?
○ Atelier stratégie d'aller-vers et application aux chantiers des participant.es
○ Tour de table : bilan intermédiaire de la journée et recueil des attentes pour le lendemain

JOURNÉE 2
• Matin

○ Accueil
○ Tour de table : avec quoi chacun.e arrive ?
○ Présentation, transmission de différents dispositifs d'aller-vers : brigade mobile, porteur de 

paroles, enquête conscientisante, campagne d'écoute, porte à porte, tête à tête, phoning
○ Mise en situation sur le terrain ou en salle de certains dispositifs

• Après-midi
○ L'entretien avec des inconnus dans la rue : contenu et posture. L'accroche, l'écoute active, les 

étapes de l'entretien.
○ Travail sur les chantiers de chaque participant.e
○ Tour de table : bilan final de la formation

Modalités pédagogiques
• Animation participative de la formation
• Alternance entre des exposés théoriques en plénière et des échanges en petits groupes pour des 

ateliers d'appropriation
• Les méthodes seront transmises en partant des réalités concrètes et enjeux des participants.
• Nous partirons des savoirs et des questionnements des participant.es

Moyens et supports pédagogiques
Des supports pédagogiques divers seront utilisés pour faciliter l'appropriation des contenus.
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