collectif )
'd'éducation populaire

Susciter la participation pendant des temps collectifs

2 jours 7,00 heures
Programme de formation

Public visé

Salarié.e.s

Demandeur.e.s d'emploi

Entrepreneur.e.s

Particuliers

Personnes en situation de handicap : des conditions d'accessibilité peuvent étre mises en place. Merci
de nous en informer avant afin de convenir ensemble des modalités d'accueil.

Pré-requis

Aucun pré-requis

Compétence(s) visée(s)

Etre capable d’agir pour lutter contre les inégalités au niveau de I’expression dans un groupe, Etre capable
d’animer un débat et une prise de décision debout , Etre capable de penser un déroulé d’animation de réunion
participative

Objectifs pédagogiques

Comprendre le cadre et découvrir des méthodes d'animation de temps collectif favorable a une
implication de chaque participant.e

Comprendre les raisons des asymétries de pouvoir dans les prises de parole dans un groupe
Comprendre I'intérét et les techniques d'animation de débat et de prise de décision debout

Modalités d’évaluation et de suivi

Cette formation se déroulera en présentiel avec des émargements par demi-journée, une attestation
individuelle de présence sera remise en fin de formation.

La compréhension et I'appropriation des contenus de la formation seront évaluées par
|'expérimentation des outils transmis a partir de cas concrets issus des réalités professionnelles des
participants.

Une évaluation de la formation a chaud et une autre a froid seront organisées pour chaque
participant permettant I'évaluation de la qualité de I'action de formation et son prolongement dans la
structure.

Un document d'auto-positionnement sera remis avant le début de la formation.

Un document d'auto-évaluation sera remis apres la formation.
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Description / Contenu

JOURNEE 1
Matin
e Accueil, programme, logistique
e Tour de table : avec quoi chacun.e arrive ?
e Introduction aux biais et intérét des brises glaces
e Apport théorique sur I'éducation populaire comme pédagogie nécessaire de la démocratie face aux
rapports sociaux de domination
e Les 9 étapes de I'animation d'un temps collectif participatif et constructif
Aprés-midi
e  (Clarifier le niveau de pouvoir de ses participant.e avec I'échelle de Sherry Arnstein et introduction a la
démocratie participative
e Atelier d'appropriation
e L'aménagement de I'espace comme levier facilitant I'échange dans un groupe
e  Qutils de régulation de la parole et d'expression non verbal
e Expérimentation de méthodes de débat passant par le déplacement physique et non par I'oralité
(débat mouvant, double axe stratégique...)
e Tour de table : bilan intermédiaire de la journée et recueil des attentes pour le lendemain

JOURNEE 2
Matin
e Accueil

e Tour de table : avec quoi chacun.e arrive ?

e Apport et expérimentation de méthodes pour favoriser |'expression dans un groupe en présentiel :
groupes d'interview mutuels, gros débat, boule de neige, je pense/j'écoute, etc.

Aprés-midi

e Apport sur les différentes modalités d'une prise de décision (vote, sociocratie, riviere, pyramide,
double axe décisionnel...) et expérimentation

e Apport sur la posture de I'animateur : neutralité ? Pouvoir ? Vigilances ? Apport sur la répartition de la
fonction d'animation dans une équipe

e Tour de table : bilan final de la formation

Modalités pédagogiques

e Animation participative de la formation

e Alternance entre des exposés théoriques en pléniere et des échanges en petits groupes pour des
ateliers d'appropriation

e Les méthodes seront transmises en partant des réalités concretes et enjeux des participants.

e Nous partirons des savoirs et des questionnements des participant.es

Moyens et supports pédagogiques

Des supports pédagogiques divers seront utilisés pour faciliter I'appropriation des contenus.
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